Program proti Sikanovani

1. Predmét

Tento Program proti Sikanovani ve $kole slouzi k vytvofeni bezpecného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostiedi ve 8kole, zaméfuje se pfedevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje
postupy feleni Sikanovani. Je uréen vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly.Tento program
je nedilnou sou¢asti Minimalniho preventivniho programu Skoly.

2. Vymezeni zdkladnich pojmi
2.1 Sikanovéni
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat Zdka,
piipadné skupinu Zékd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vigi jedinci ¢i skupiné zakd, ktefi se neumi nebo z nejrizn€jsich
d@ivodii nemohou branit. Podoby Sikanovani jsou:
1. ptima podoba Sikany:

- fyzické utoky v podobé biti,

- vydirani,

- loupeze,

- poskozovani véci,

- slovni utoky v podobé nadavek,

- pomluvy,

- vyhrozovéni,

- poniZovani,

- sexualni obtézovani aZ zneuZivani,

- kybersikana prostfednictvim elektronické komunikace (itoky pomoci e-maild, sms

zprav, vyvéSovani urazlivych materialti na internetové stranky apod.).
2. nepiima podoba Sikany

- demonstrativni prehliZeni,

- ignorovani zaka ¢i zaka.
2.2 Verbalni Sikana, pfiméa a nepfiméa — psychicka Sikana (soucésti je i kyberSikana, déje se
pomoci ICT technologif).
2.3 Fyzicka Sikana, pfim4 a nepiima (patii sem i kradeze a ni¢eni majetku obéti).
2.4 SmiSend Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni piikazy
apod.).

3. Odpovédnost $koly a pedagogickych pracovnikii

3.1 Skola je odpovédna souladu s ustanovenim § 29 zakona €. 5651/2004 Sb., skolsky zakon.
Je povinna zajistovat bezpenost a ochranu zdravi Zakd v priab¢hu vSech vzd€lavacich a
souvisejicich aktivit, a soudasné vytvéaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni
vzniku rizikového chovani (socialné patologickych jevi).

3.2 Pedagogicky pracovnik je odpovédny podle zdkona ¢. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve
znéni pozdgjsich piedpist. Bude-li znam piipad Sikanovani a pedagogicky pracovnik nepfijme
v tomto ohledu 74dné opatfeni, vystavuje se riziku trestniho postihu pro neoznameni, ptipadné
neprekazeni trestného ¢inu (§168, 167 trestniho zakona).

4. Prevence proti Sikanovani

4.1 Zéakladem prevence Sikanovani a ndsili na Skole je podpora pozitivnich vz4jemnych
vztahtl mezi 7aky a mezi zaky a uciteli. Je tfeba vytvaret bezpecné prostiedi ve Skole, a proto
je tfeba podporovat solidaritu a toleranci, védomi soundlezitosti, spolupraci mezi détmi,
zapojovani vSech déti do aktivit tiidy a Skoly.



4.2 Kprevenci proti Sikan¢ slouZi i Minimélni preventivni program Skoly socidlné
patologickych jevii u zaki, jehoZz soucasti je tento Program proti Sikan€.

4.3 Prevenci proti Sikané je i podpora dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki koly, a
to v téchto oblastech:

- vzd&lavani pedagogickych pracovnikil v oblasti problematiky vytvafeni dobrych vztahi, v
podpoie a upeviiovani zdravych tfidnich norem Zak jako prevenci Sikanovani

- vzd&lavani pedagogickych pracovnikil v oblasti problematiky Sikanovani

- vzd&lavani Skolniho metodika prevence ve specializaénim studiu podle § 9 vyhlasky
¢. 317/2005 Sb.

4.4 Déle je tieba informovat pedagogické pracovniky o problematice Sikanovani.

4.5 Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pii predchézeni pfipadim Sikany je tfeba spolupracovat s nasledujicimi institucemi:

_ v resortu $kolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, sttedisky vychovné péce,
specialné pedagogickymi centry,

_ v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology, psychiatry a
zaFi{zenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a
rodinné terapie,

- v resortu socidlni péte — s odd&lenim péte o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence
(moZnost vstupovat do kaZzdého Setfeni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou),

5. Krizovy plan a postupy FeSeni Sikanovani

5.1 Postup pedagogického pracovnika a feditele Skoly

Postup pedagogického pracovnika

1. Informuji-li rodi¢e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahdji okamzité
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje
feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamZité vySetfovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

3. V piipadé prokazanych projevi ikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se
na vysetfovani Sikany dle pokyni feditele Skoly.

4. Vzdy informuje rodige o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech, Ze se podezieni
neprokaze.

5. Navrhne v pedagogické radé potrestani agresord.

Postup feditele Skoly

1. Pfijme informaci o §ikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, Zak)

2. Rozhodne, zda §kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda $kola potiebuje pomoc
zvenku a je nezbytn4 jeji sou€innost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3. V ptipadé prokazanych projevii Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokynl

4. Zajisti informovani dotyénych rodi¢i o vySetfovani Sikany nebo sim informuje o
vysledcich vySetfovani Sikany, které fidi.

5. V piipadé negativnich dopadil Sikanovéni na obét’ je nutné zprostiedkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stiediska vychovné péce, specialné pedagogického




centra nebo dalgich odbornikil — klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatriL.

6. V mimotadnych piipadech doporudi rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, piipadné doporuéi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
piisluiném diagnostickém ustavu.

7. V mimotadnych ptipadech poda navrh organu socialn€ pravni ochrany ditéte k zahgjeni
prace srodinou, piipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predb&Zného opatfeni i tUstavni
yychovy s néslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

8. Dojde-li k zdvazn&jsimu pifpadu Sikanovéani nebo pii podezieni, ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni) oznami tuto skutecnost Policii CR.

9. Oznami organu socidlnd pravni ochrany ditéte skute€nosti, které ohrozuji bezpedi a zdravi
7éka. Pokud 78k spaché trestny &n (provinéni), popf. opakované pacha prestupky, zahdji
spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

10. Projedna v pedagogické radé potrestani agresort.

5.2 Vysetfovani Sikany

A. Pro vySetfovani po¢atedni Sikany (se standardni formou):

1. Rozhovor s t&mi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédki.

3. Individuélni, p¥ipadné konfrontagni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresort).

4. Zajisténi ochrany ob&tem.

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokro¢ila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv.
tiidniho lyn¢ovani, vyZaduje nasledujici postup:

1. Ptekonani $oku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zichrana obé&ti.
2. Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi.

4, Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

5.3 Spolupréce se specializovanymi institucemi a Policii CR

Pii feSeni pripadi Sikany spolupracovat s institucemi:

- v resortu kolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specialné pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékaii, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, v€etné individualni a
rodinné terapie,

- v resortu socidlni pé¢e — s odd&lenim péée o rodinu a déti, s odd€lenim socialni prevence
(moZnost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalS$imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou),

Dojde-li k zavazn&j$imu piipadu Sikanovani nebo pfi podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného €inu (provinéni):

- Policie CR.

- organ socialng pravni ochrany ditéte



5.4 Postup rodii pii podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovan, by mél byt nasledujici:

1. Rodi¢e informuji o podezfeni na Sikanovani tifdniho ucitele popfipade dalsiho
pedagogického pracovnika, pii jehoZ hodinach nebo dohledu nad Zaky k Sikan¢ dochazi.

2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé fe§eny v pravomoci
pedagogickych pracovniki vetné metodika prevence Ci vychovného poradce, obrati se rodice
s informaci na feditele Skoly.

3. V ptipadech prokazatelnych projevti Sikany se rodice piimo obrati s informaci na feditele
Skoly.

4. Jsou-li rodige piesvédéeni, Ze postupuje Skola pii feSeni Sikanovani nedostatecng, je mozZné
jednat v této zéleZitosti se zfizovatelem Skoly nebo podat stiznost na Skolu Ceské $kolni
inspekei.
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